Aufbruch! wohin der Weg uns fiihrt...

Gruppe fur Menschen in und nach Trennung

Ein Gruppenangebot fir alle, die in Gemeinschaft nach Orientierung suchen.

Bei den drei Treffen geht es um:

o Kennenlernen

o Gefihle teilen

o Starken und Schwiéchen
e Neuorientierung

o Austausch miteinander

Ein vertrauensvoller Umgang mit allen
Informationen in der Gruppe wird
vorausgesetzt!

o Montag, 26.01.26 von 18:00—20:00 Uhr @
Montag, 09.03.26 von 18:00—20:00 Uhr

Montag, 11.05.26 von 18:00—20:00 Uhr

Oststralle 37
59065 Hamm

Begleitet werden die Treffen durch Katharina Levenig und Franziska Schultheis.

Ein telefonisches Vorgesprach ist erforderlich und eine regelmaRige Teilnahme
wird erwartet.
Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum 10.01.2026.

@ 02921-15020 @ eheberatung-soest@erzbistum-paderborn.de
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